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CHAMPIONSCHAMPIONS

Cap'Sport Cap'Sport association

PASS'SPORT DE

du lundi 10 au vendredi 14 février 2025du lundi 10 au vendredi 14 février 2025

Stages mixte 6 à 12 ans 1 semaine
multiactivités

Collège Saint-
Michel, HSC

Voyagez à travers le temps, une époque à la fois !Voyagez à travers le temps, une époque à la fois !



Prévoir une tenue sportive et un pique nique

Goûter offert chaque après-midi

Adhésion annuelle de 15€

Dossier d'inscription: www.capsport-epi.fr

- Date limite d’inscription le mercredi 5 février 2025  -- Date limite d’inscription le mercredi 5 février 2025  -

PERMANENCE D’INSCRIPTION : Maison des Associations du lundi au vendredi de 9H00 à 17H00 ou
dans la boîte aux lettres CAP'Sport (1018 Boulevard du Grand Parc, Hérouville Saint-Clair). 

Cap'Sport Cap'Sport association

Pour plus de renseignements, contactez-nous au : 

07 66 07 27 29 ou par email : psdc@capsport-epi.fr

Goûter, temps libre et jeux
16h15

Accueil du soir (jusqu’à 18h30)
16h30

7h30
Accueil du matin, lecture et jeux (jusqu’à 9h00)

12h/13h30
Repas (activités calmes, pique nique)

Prêts à embarquer pour un voyage à travers les époques ? Rejoignez-nous pour une
aventure unique où le passé, le présent et le futur prennent vie !

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Activités du matin, de 9h30 à 12h

Création de
dinosaure

Activités de l’après-midi, de 13h30 à 16h

Création de la
flamme

olympique

Création
bouclier et

épée
UFOSTREET

Activité robot

Intervention du
club d’échecs de

la ville
Art préhistorique

UFOSTREET

Création de
couronne

Jules César

Création
d’écusson en

équipe

Chase tag

Tir à l’arc

Athlétisme
Jeux traditionnel

Flag Rugby

Escrime

Parkour

Kinball

Préhistoire Antiquité Moyen-Age Temps moderne Futur

Quotien familial

0 à 399 €

400 à 799 €

800 à 1199 €

1200 à 1599 €

1600 € et +

Pour 5 
jours:

30 €

35 €

40 €

45 €

50 €

Pour 3
jours:

18 €

21 €

24 €

27 €

30 €
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Cécifoot Jeux de précision Judo/lutte Hockey/ La cross

C
U

LT
U

RE
L

SP
O

RT
IF

Stage éligible aux aides Vivacité - CCAS


